Anhorigstodet halsar dig valkommen till varens

Samtalsgrupper!

Samtalsgrupp for foraldrar till barn med NPF - neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Har ditt barn ADHD, autism, Asperger syndrom, OCD eller ndagon annan form av NPF? D3 kan
det kdnnas bra att prata om det med andra som ar i samma situation.
Nystart 29/1 kl. 17 pa Traffpunkten. Féranmalan.

For dig som lever tillsammans med nagon som ar langvarigt eller kroniskt sjuk

For anhoriga som befinner sig mitt i livet och som lever tillsammans med nagon som t.ex.
drabbats av MS, Parkinson, stroke, cancer etc. Har finns mojlighet att fa dela erfarenheter och
skaffa sig nya kunskaper, att fa prata om den speciella situation man ar i.

Nystart 15/1 kl. 17 pa Traffpunkten. Féranmalan.

Stottar och hjilper du nagon som drabbats av psykisk ohidlsa?

For dig som stottar nagon som drabbats av t.ex. depression, utmattningssyndrom, bipolar
sjukdom, social fobi eller nagon annan psykisk ohalsa. | samtalsgruppen moter du forstaelse
for situationen, far rad och stod och erfarenheter. Du ar inte ensam!

Nystart 5/2 kl. 17 pa Traffpunkten. Féranmalan.

Ovriga samtalsgrupper

Det finns dven andra samtalsgrupper som det gar bra att ansluta sig till. T.ex. om du har en
narstaende med demenssjukdom eller som har drabbats av stroke mm.

Det finns dven en LSS grupp for dig som har en vuxen narstaende som ar inskriven i LSS.

For mer information eller anmdlan om deltagande vanligen kontakta;

Anhdorigkonsulent tel. 392 39 eller anhorigkonsulent@perstorp.se
SMS: 07342912 10
Traffpunkten, Hantverkaregatan 9A
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